
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KEUZE VOOR LEERLINGEN 

Het onderwijs op Het Rhedens Rozendaal wordt 

gekenmerkt door keuzemogelijkheden voor leerlingen. 

We hebben basislessen, keuze-uren, stilte-uren en Plus-

uren. Dit biedt voor elke leerling maatwerk en het geeft 

onze leerlingen de mogelijkheid om zich goed voor te 

bereiden op hun toekomst. 

Jouw rooster op maat 

► Een deel van de lestijd deel je zelf in, volgens jouw persoonlijke 

leerdoelen. Iedere leerling heeft gemiddeld dertig lesuren per week. 

Leerjaar 2 en 3 kiest minimaal tussen de 2 en 6 keuze-uren en de 

bovenbouw minimaal 8 keuze-uren. 

► Basislessen volg je het hele jaar bij je eigen vakdocent. 

► Bovenbouwleerlingen volgen van elk vak in hun pakket basislessen 

volgens de lessentabel en kunnen daarnaast 8 keuze-uren van hun 

vakken kiezen. 

► Aan het Plusprogramma kunnen leerlingen uit leerjaar 3 en 4 

deelnemen. 

► In de keuze-uren zijn jaarlagen gemengd. De keuze-uren zijn 

vraaggestuurd. Het zijn geen klassikale lessen: er wordt maatwerk 

geboden. 

► De keuze-uren zijn vakspecifiek en worden begeleid door 

vakdocenten. 

► Er zijn ook momenten waarop je in stilte kunt werken in het 

Studielab. Bij deze stilte-uren is ook altijd een begeleider aanwezig. 



 

 

 

 

Jij kiest! 

Uitgangspunt is dat leerlingen 

beter leren als ze zich meer 

eigenaar voelen van hun eigen 

leerproces, doordat zij keuzes 

kunnen maken in hun rooster. 

Extra aandacht voor het ene 

vak, meer zelfstudie voor een 

ander vak. 

 

Wat is een keuze-uur? 

Leerlingen hebben een flexibel 

rooster. Naast basislessen 

kiezen zij wekelijks hun eigen 

keuze-uren. Zowel het 

zelfstandig werken aan 

reguliere lesstof en 

verwerkingsstof als verdieping 

en samenwerken met elkaar 

behoren in het keuze-uur tot 

de mogelijkheden. 

 

 

 

Extra ondersteuning 

Voor leerlingen die extra 

ondersteuning nodig hebben 

bieden we studievaardigheden 

aan, FRT 

(faalangstreductietraining), MRT 

(motorisch remedial teaching) 

en tutoring. 

 

Jouw coach 

Elke leerling bij ons op school 

heeft een eigen coach. Met je 

coach bespreek je hoe het met 

je gaat, welke keuze-uren je 

volgt en hoe de resultaten zijn. 

Er is elke week een klassikale 

coachles en een coach-uur 

waarin je individueel 

gesprekken voert met je coach. 

 

In de bovenbouw is er geen 

coachles, maar wel een vast 

coach-uur. 
Plusprogramma 
In het Plusprogramma nemen leerlingen deel aan extra 

curriculaire vakken en/of activiteiten. Dit maakt de 

leeromgeving rijk, actueel en op maat. 

Het Plusprogramma maakt deel uit van het keuze-aanbod. In 

deze Plus-uren kies je voor activiteiten die buiten het reguliere 

onderwijsaanbod vallen. Het Plusprogramma biedt ruimte 

voor talentontdekking en -ontwikkeling. Gedurende je 

schoolcarrière bouw je aan je Plusdocument. Het aanbod voor 

schooljaar 2025-2026 bevat onder andere popmuziek, theater, 

debatclub, digitale beeldbewerking, dans, film, schaken, 

Goethe Duits, Global Studies en DELF Frans. 
 

Leerdoelen en leermiddelen 
► Voor elk schoolvak zijn de kerndoelen en leerlijnen bekend, zodat je   

weet: waar moet ik naartoe werken? Hoe kan ik dat aanpakken? 

Welke hulp heb ik nodig en wat betekent dit voor mij persoonlijk? 

Keuzes maken kun je leren. Je coach en vakdocenten zullen je 

daarbij helpen door je te begeleiden, de juiste vragen te stellen en 

door jou te zien. 

► Je werkt met studieplanners via Google Classroom en bespreekt de 

voortgang met je vakdocenten en je coach. Zij zien jou in de les en 

hebben jouw ontwikkeling in beeld. 

► Er wordt gebruik gemaakt van digitale leermiddelen én boeken en je 

beschikt over een Chromebook via school. 


